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Asociaci6n Estadounidense de Urologia 
Cuestionario de indicio de sintomas de BPH 

G n p r  encierre en un circulo el * h e r o  que rnejor se apiique a su caso. I 

1. Durante el ultimo mes aproximadamente, iquC 
tan frecuentemente ha tenido la sensaci6n d e  hue 
la vejiga no se le ha vaciado por completo a1 Q 0 0 0 
ternlinar de orinar? 

2. Durante el ultimo mes aproximadamente, ique tan 
frecuentemente ha tenido que onnar otra vez menos @ 
de dos horas despues de haber terminado de orinar? 

0 0 0 

3. Durante el ultimo mes aproximadamente, ique 
tan frecuentemente ha tenido que interrumpir de 
orinar v e m ~ e z a r  de  nuevo varias veces? 
-- 

4. Durante el ultimo mes aproxirnadamente, iquC 
tan frecuentemente le ha sido dificil aguantarse @ 
las ganas de orinar? 

5. Durante el ultimo mes aproximadamente, jcuantas 
veces ha sido dCbil el chorro de sus orines? Q 

6. Durante el ultimo mes aproximadamente, ique 
tan frecuentemente ha tenido que pujar o esforzarse @ 
para empezar a orinar? 

7. Durante el ultimo mes a~roximadamente. 
igeneralmente cuantas veces tuvo que levantarse 
para orinar entre la hora en que se acosto en  la 
noche y la hora en que se levant6 por la manana? 

b u m e  la puntuaci6n de cada respuesta y anote el total en el espacio a la derech.  

S~NTOMAS DE ACUERDO 
A LA PUNTUACION OBTENIDA = 1 a 7 Ligeros 8 a 19 Moderados 20 a 35 Severos TOTAL 

Calidad de Vida 
iC6m0 se sentiria si tuviera que vivir con su 
padecimiento urinario tal y como le afecta @ 
actualmente, es decir sin que le mejore o 
emveore, durdnte el resto de  su vida? 

Adaptado de Barry MJ et a1 The AUA Symptom Index for BPH. Journal of Urology. 1992;148:1549-1557 
Derechos de autor 0 1992 Amerlcan Urolog~cal Association 

Bsehringer h h r l + l m ~ m  
Phsrmsauticsls. lnc. 

In y el heirn Rldgen.ld, CTOS8TI 

ALllwlzado Y tabncado por: 

J!!Yamanouchi 
-Y Rlsmseut,sal Ca,,Lld, Consulte la intormacion completa sobre la prescripclon en las ultimas pPginas del bloc. 
Tohro. J a p ~ n  Impreso en EE.UU, en papel reciclado 0 (z199) 


