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TRANQUILIDAD EN CUANTO

Alasalud de la pristata




tranguilidad EN CUANTO A LA
SALUD DE LA PROSTATA

Muchos hombres se preocupan por la salud de la prostata, especialmente a medida que
envejecen. El cancer de prostata es la segunda forma mads frecuente de cincer en los

hombres, pero no todos los casos son mortales o necesitan tratamiento.

Existen dos tipos diferentes de cancer de préstata:

CANCER DE PROSTATA DE ESCASA MALIGNIDAD

*  Crece lentamente.

*  Las células cancerosas permanecen dentro de la prostata y
no se diserninan a otras partes del cuerpo.

+ La mayoria de los hombres llevan vidas normales y

plenas sin tratamiento.

CANCER DE PROSTATA DE GRAN MALIGNIDAD

*  Crece rapidamente.

«  Las células cancerosas se diseminan a otras partes del cuerpo.
* Es la forma mortal de la enfermedad.

Casi
3 millones .
hombres en los Estados

Unidos actualmente viven con cincer

de prostata.

Los estudios muestran que aproximadamente 1 de cada 7
hombres tendrd alguna forma de cincer de préstata en su
vida. La mayoria de los cinceres de préstata (alrededor
del 90 %) se detectan de manera temprana y se tratan de
manera satisfactoria o se diagnostican como cinceres de
escasa malignidad.! Desafortunadamente, muchos hombres
con céncer de préstata de escasa malignidad igualmente se
someten a procedimientos quirtrgicos evitables que podrian

causar dolor, incontinencia urinaria e, incluso, impotencia.
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PRUEBA 4Kscore® pa
CANCER DE PROSTATA

Es posible que su médico le realice un
andlisis de sangre de rutina denominado
antigeno prostdtico especifico (prostatic-
specific antigen, PSA) para evaluar la salud
de la prostata. Lamentablemente, mediante
los anilisis de PSA su médico no podrd
determinar si el cancer de prostata es de
escasa o gran malignidad. Para averiguarlo, es
necesario realizar mas pruebas.

Ahora existe una prueba que puede
indicarle cual es su riesgo de tener cincer
de préstata de gran malignidad sin la
necesidad de realizarse un procedimiento
quirirgico invasivo. También puede
predecir la diseminacién del cincer hasta
20 anios después.

¢DONDE PUEDO ENCONTRAR
INFORMACION adicional

Su proveedor puede compartir mas informacién
con usted sobre la salud de la préstata, o puede

visitar www.4Kscoretest.com.

Encontrard m4s informacién y asistencia disponible
a través de las organizaciones que se mencionan a

continuacién:

National Comprehensive Cancer Network (Red
Nacional Integral del Cdncer)
www.nccn.org/patients/guidelines/prostate

National Cancer Institute (Instituto Nacional del
Cincer) www.cancer.gov/types/prostate

Prostate Cancer Foundation (Fundacién del

Cincer de Préstata) www.pcf.org

de desarrc lar ancer de prostata
de gran maﬁgniﬁad.

* Brinda informacion que puede
ayudar a reducir al minimo
los procedimientos = médicos

innecesarios.

La® mayoria de los hombres con
niveles de PSA anormales son
candidatos para la prueba 4Kscore;
por lo tanto, hable con su médico
hoy mismo para averiguar si es

adecuada para usted.
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